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RAPPORT POUR INFORMATION

PREMIER SALON DE LA PREVENTION DE LA DIRECTION DE LA MER, DES

PORTS ET DU LITTORAL

Le 23 janvier 2024 matin a Boulogne-sur-Mer et le 25 janvier matin a Calais, s’est tenu le
premier salon de la prévention pour les agents de la Direction de la mer, des ports et du littoral.
124 agents étaient présents. L’objectif était de diffuser de linformation en matiére de
prévention et de proposer des mises en situations adaptées aux différentes activités de la
DMPL, dans un cadre convivial favorable aux échanges.

ORGANISATION DU SALON, EN INTER-SERVICES

Le salon proposait des
stands ainsi que des
ateliers en accés libre ou
sur inscription (ci-contre).

L’événement, organisé par
les assistants et référents
de prévention de la DMPL,
s'est appuyé sur les
compétences internes de
la direction, de concert
avec les services Santé,
Accompagnement social,
Accompagnement

professionnel et maintien
dans I'emploi, Formation
et innovation pédagogique
de la Direction des
ressources humaines, le
pble compétences et
accompagnement interne,
les conseillers de
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M Doucement... surles
routes !

Il La prévention n'est pas
un jeu...

= En forme ala Région !

Maison Sport Santé de
Marquise

%)
i
2
(]
2
<

Prise en main des
véhicules hybrides et
électriques

Les gestes qui sauvent !

Garder le sourire avec la
sophrologie

Les bienfaits de la
méditation

1,2, 3... Lancer de bouée !

Bien travailler sur mon
poste de travail

prévention, I'équipe projet En forme a la Région !

L'ouverture de chaque demi-journée a permis de délivrer les messages clés quant a
'engagement de la direction et I'importance de la prévention pour 'ensemble des agents,
techniques ou administratifs. Puis, une séance de 15 minutes de réveil musculaire.

BILAN : 100% DE SATISFACTION DES AGENTS PARTICIPANTS

Ce premier salon de la prévention a été trés apprécié par les agents, avec 100 % de
satisfaction sur cette expérience. Les thématiques bien-étre et sport ont été plébiscitées ainsi
que celles relatives aux gestes qui sauvent. Les agents ont exprimé I'envie de retrouver

certaines de ces activités de maniére réguliére au sein de la DMPL.
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